
P A R C O U R S
Une abbaye au Moyen-Âge

L’abbaye de Montivilliers, riche et puissante, a abrité de 1035 à 1792 
une communauté de femmes qui vivaient selon la règle de St Benoît.
Aujourd’hui restaurée, elle est le témoin de l’importance de l’Eglise 
dans la société médiévale, et permet de mieux comprendre le 
fonctionnement d’une abbaye au Moyen-Âge. Son église, typique de 
l’architecture normande, possède deux nefs construites dans les deux 
styles majeurs du Moyen-Age : le roman et le gothique. 

Objectif :
→ Comprendre le fonctionnement d’une abbaye, appréhender et savoir nommer 
les différents espaces d’une abbaye et d’une église. 
→ Faire la différence entre le style roman et le style gothique
→ Parler du Moyen-Âge autrement grâce à la pratique de la calligraphie 
gothique, permettant aux élèves de travailler la graphie, la motricité fine, 
le soin, la patience…

DÉROULEMENT SEANCE N°1 : 
Visite « Montivilliers, ville du Moyen-Âge »
- Accueil des élèves dans l’abbaye
- Présentation de l’activité
- Distribution des dossiers pédagogiques
- Visite des différents espaces (abbaye et église abbatiale) 
(cf fiche « une abbaye au Moyen-Âge »)

- Restitution finale et échange avec les élèves. 

DÉROULEMENT SÉANCE N°2 : 
« Initiation à la calligraphie gothique »
- Accueil des élèves dans l’abbaye
- Présentation de l’activité
- Petit point historique sur le livre ou focus sur*
- Initiation à la calligraphie gothique (travail à l’encre et à la plume d’oie)
- Réalisation d’un marque-page au prénom de l’élève.

CONTACT

 02 35 30 96 66
 culturel@ville-montivilliers.fr

Animations proposées par la Ville de Montivilliers

D isc ip l ine
Histoire
Histoire des Arts 
Arts plastiques

 Classe entière

 Tar i f  :  8€ / élève
Gratuit pour les enseignants  
et les accompagnateurs

 N iveaux
       concernés  :
Du CE2 au collège

 Durée  :  2h + 2h
Possible en journée entière 
ou en deux demi-journées

 NB :
Pique-nique en extérieur  
ou mise à disposition d’une salle 
couverte en cas d’intempéries

 ABBAYE (cloître, dortoir, 
réfectoire, salle capitulaire, 
église, salle d’animation 
pédagogique)

*Focus sur : Le temps historique peut être remplacé par un focus sur…  
avec notre espace Micro Folie (musée numérique coordonné par la 
Villette). Grâce à la projection sur grand écran des œuvres de la BNF ou 
des Archives Nationales numérisées en très haute définition, les élèves 
découvriront le magnifique travail des enlumineurs et des copistes. 

MONTIVILLIERS


